
PROJETO:  

“EM CASA TAMBÉM SE APRENDE” 

                                                             1º PERÍODO DA EDUCAÇÃO INFANTIL 
_______________________________________________________________________________________ 

ATIVIDADE 11: TERÇA-FEIRA – 19/05/2020 
 

ALUNO (A): 

 

________________________________________________________________________________________ 

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 

DESENHE NO PRATO O ALIMENTO QUE VOCÊ MAIS GOSTA: 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

PINTE A FRUTA QUE VOCÊ MAIS GOSTA: 

 
 

MORANGO 

 
 

MELANCIA 

 
 
 
 
 

MAÇÃ 

 
 
 
 
 
 
 

BANANA 



PROJETO:  

“EM CASA TAMBÉM SE APRENDE” 

                                                             1º PERÍODO DA EDUCAÇÃO INFANTIL 

_____________________________________________________________________________ 

ATIVIDADE 12: QUARTA-FEIRA – 20/05/2020 

ALUNO (A): 

 

_______________________________________________________________________________________ 

PARA MANTER NOSSA SAÚDE EM DIA É MUITO IMPORTANTE TER UMA 

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL. 

 

VAMOS PINTAR AS FRUTAS NA QUANTIDADE QUE O JOÃOZINHO ESTÁ 

PEDINDO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

           OBSERVE A EXPRESSÃO ABAIXO E PINTE AS VOGAIS CONFORME A 
LEGENDA: 
                   
 

 

 

 

 

 

 

 

- PINTE DE AZUL A LETRA    A 

- PINTE DE AMARELO A LETRA    E 

- PINTE DE VERDE A LETRA   I 

- PINTE DE VERMELHO  A LETRA    O 

- PINTE DE LARANJA A LETRA    U   

 



PROJETO:  

“EM CASA TAMBÉM SE APRENDE” 

                                                             1º PERÍODO DA EDUCAÇÃO INFANTIL 

_____________________________________________________________________________ 

ATIVIDADE 13: QUINTA - FEIRA – 21/05/2020 

ALUNO (A): 

 

________________________________________________________________________________________ 

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 

          DEVEMOS ESCOLHER BEM OS ALIMENTOS PARA CRESCERMOS FORTES 

E COM SAÚDE, PENSANDO ASSIM:  

 PINTE OS ALIMENTOS MAIS SAUDÁVEIS E CIRCULE DE VERMELHO OS 

ALIMENTOS QUE DEVEMOS COMER SOMENTE DE VEZ EM QUANDO. 

  



PROJETO:  

“EM CASA TAMBÉM SE APRENDE” 

                                                       1º PERÍODO DA EDUCAÇÃO INFANTIL 

_____________________________________________________________________________ 

ATIVIDADE 14: SEXTA - FEIRA – 22/05/2020 

ALUNO (A): 

 

________________________________________________________________________________________ 

FRUTAS TAMBÉM SÃO ALIMENTOS SAUDÁVEIS! 

     CONTE QUANTAS LETRAS TÊM CADA PALAVRA E REGISTRE COM 

BOLINHAS NOS QUADRADINHOS À FRENTE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROJETO:  

“EM CASA TAMBÉM SE APRENDE” 

                                                             1º PERÍODO DA EDUCAÇÃO INFANTIL 

_____________________________________________________________________________ 

       ATIVIDADE 15: SEGUNDA - FEIRA – 25/05/2020 

ALUNO (A) 

 

________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROMERO BRITTO É UM ARTISTA PLÁSTICO BRASILEIRO 
DE GRANDE RENOME INTERNACIONAL, MUITO 

RECONHECIDO POR UTILIZAR EM SUAS OBRAS MUITAS 
CORES E FORMAS. NASCEU EM RECIFE, PERNAMBUCO. 

RESIDE NOS ESTADOS UNIDOS E LÁ DESENVOLVE 
TRABALHOS NAS ÁREAS DA PINTURA, ESCULTURA E 

SERIGRAFIA. 
https://youtu.be/fxmadGkq0K4 

AGORA, É SUA VEZ! MOSTRE QUE VOCÊ É CAPAZ DE FAZER UMA LINDA RELEITURA 
DESSA OBRA DE ARTE, USANDO CORES E MUITA CRIATIVIDADE. 

PORQUE VOCÊ TAMBÉM É UM ARTISTA! 



 

BINGO DAS FRUTAS – CARTAS 

 COMO É BOM SER CRIANÇA!!! É HORA DE BRINCAR COM UM ADULTO!!! 

 COLAM UM PAPEL MAIS GROSSO ATRÁS E DEPOIS RECORTE AS CARTELAS.  

 CADA PARTICIPANTE DEVERÁ FICAR COM UMA CARTELA E ALGUNS LÁPIS DE COR. 

 JOGUE O DADO E A FRUTA QUE CAIR VOLTADA PARA CIMA DEVE SER COLORIDA  NA 

CARTELA. 

 GANHA QUEM COLORIR TODAS  AS FRUTAS DA CARTELA PRIMEIRO E GRITA BINGO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* COLE UM PAPEL MAIS GROSSO ATRÁS DA FOLHA E DEPOIS RECORTE AS CARTELAS. 
* CADA PARTICIPANTE DEVERÁ FICAR COM UMA CARTELA E ALGUNS LÁPIS DE CORES. 
* JOGUE O DADO, E A FRUTA QUE FICAR NA PARTE DE CIMA DO DADO DEVERÁ SER COLORIDA NA 
CARTELA. 
* O VENCEDOR É: QUEM COLORIR TODAS AS FRUTAS DA CARTELA PRIMEIRO E GRITAR:  BINGO! 



BINGO DAS FRUTAS – CARTAS 

SIGA AS INSTRUÇÕES PARA MONTAR O DADO. ELE FAZ PARTE DO BINGO DAS FRUTAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


